
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  é
d

it
o

 

 

  

 La pointe   

 

 

           Que votre parole 
soit bienveil lante, pleine de force et de sel    St Paul (Col 4) 

 
 

„ “ de  

 

 

            15 FÉVRIER AU 1 e r  MARS 2026                                           N° 4              

 

Lundi : à 18h à Préfailles  
Après la messe de 9h30 aux Moutiers  
Mardi : après la messe de 9h30 à Tharon  
à 17h30 à La Bernerie  
Mercredi : de 17h à 17h55 à St-Michel 
20h30-21h30 à Pornic  
Jeudi : 10h15-11h15 à Pornic  
Vendredi : 12h-20h à La Plaine (oratoire de l’église)  

 

 

 

 

A D O R A T I O N   

 

 

Mardi, mercredi, vendredi, samedi 8h30 / Jeudi 9h 
 

 

 
 
   
        
 

 
 

C H A P E L E T S   

 
Lundi : 18h au Clion    /   Mardi : 14h à La Plaine  
Mercredi : 11h à Ste Marie après la messe de 11h 
12h au Clion  
17h à Tharon av. de la Convention devant la grotte  
18h à Pornic devant l’autel de la Vierge Marie 
Jeudi : 17h20 aux Moutiers  
1er vendredi du mois à 10h à Tharon  
Samedi : 10h à Pornic - 11h30 à La Bernerie 
Le 29 de chaque mois à 15h à St Michel  
 

 
 
   
        
 

 
 

L A U D E S  A  P O R N I C   

 

Paroisse Notre-Dame de la Côte de Jade : 2 rue Saint Gilles 44210 Pornic - 02 40 82 01 43 - paroisse@ndcotedejade.fr 
ISSN : 2260-1767 / Site internet : ndcotedejade.fr 

 

 

Le Mercredi des Cendres 

 

PERMANENCES D’ACCUEIL PAROISSIAL  

 

 

Pornic (02 40 82 01 43) :  
Du mardi au samedi de 9h30 à 11h30 
La Plaine (09 84 22 46 92) :   
Jeudi 9h30-11h30 et vendredi 16h-17h30 
La Bernerie (02 40 82 70 85) : vendredi 10h15-11h30  
Moutiers : vendredi 10h15-11h30 (à l’église)  
Ste-Marie : mercredi 10h-12h 
St-Michel : mercredi 10h-11h30 

 

C O N F E S S I O N S  

 

 

Jeudi de 10h15 à 11h15 à Pornic 
Vendredi de 17h30 à 17h55 à La Plaine  
 
 
 
 
 
 

ACCUEIL TELEPHONIQUE FUNERAILLES  

 Pôle Pornic 06 75 81 26 24 / Pôle La Plaine 06 85 85 13 19 
 

Lundi : 9h30 Les Moutiers et Tharon 

Mardi : 9h30 Tharon  
18h La Bernerie Maison St François 12 rue du Récif  
Mercredi : 9h30 Tharon /11h Ste-Marie /18h St-Michel 
Jeudi : 9h30 Pornic et Tharon / 18h Les Moutiers 
Vendredi : 9h30 La Bernerie et Tharon 
18h La Plaine 
Samedi : 9h30 Tharon 

 
 
 

 

M E S S E S  D E  S E M A I N E  

 

 

VÊPRES 

 
Dimanche à 17h30, Maison St François à La Bernerie  
 

Pourquoi les cendres pour marquer le début de ce 

temps de grâce qu’est le Carême ? La cendre dans 
la tradition biblique et dans beaucoup d’autres 
religions, symbolise à la fois le péché et la fragilité 
de l’homme. Se couvrir de cendre, c’est donc 
réaliser une sorte de confession publique comme 
nous le faisons le Mercredi des Cendres. Par le 
langage de cette matière, l’homme se reconnait 
pécheur et fragile, et compte sur la miséricorde de 
Dieu. 
Jusqu’au VIIème siècle, le Carême commençait le 
dimanche du quarantième jour avant Pâques. Mais 
en tenant compte des dimanches pendant lesquels 
le jeûne était interrompu, le nombre de jour de 
carême effectif jusqu'à Pâques se trouvait inferieur 
à quarante. Pour rester fidèle à ce chiffre 
symbolique, on a avancé le début du Carême au 
mercredi précédent le dimanche de la 
quadragésime.  
Le symbolisme attaché à la cendre est très fort 
dans l’Ancien Testament : elle représente à la fois 
le péché et la fragilité de l’homme : Sg 15, 10. Se 
couvrir de cendres, c’est exhaler sa douleur au 
sein de l’épreuve, mais c’est aussi manifester sa 
conscience et son regret du péché : Ez 27, 30, 
signifier son espérance dans la miséricorde de 
Dieu.  
C’est pourquoi, au cours de la célébration du 
Mercredi des Cendres, le front des fidèles est 
marqué de la cendre et le célébrant leur rappelle 
qu’ils ne sont que poussière et doivent s’employer  

 

à trouver Dieu par la conversion. 
Ainsi est souligné le sens du Carême qui s’ouvre, 
tout entier orienté vers l’esprit de pénitence, c’est-à-
dire de retour sur soi et de conversion. 
Alors que les conditions de la vie contemporaine ont 
conduit l’Église à alléger les obligations du jeûne et 
de l’abstinence qui à l’origine s’appliquait à tous les 
jours de la semaine pendant l’ensemble du Carême, 
elle continue de demander aux fidèles de s’y 
conformer au moins le Mercredi des Cendres et le 
vendredi saint, les autres jours de Carême devant à 
tout le moins rester une période de renoncement 
volontaire, d’ouverture à Dieu et autrui.  
Les cendres apposées sur le front des fidèles sont 
un rappel de la mortalité et de la fragilité humaine. 
Avec les mots « Souviens-toi que tu es poussière et 
que tu retourneras en poussière », l’Église nous 
conduit à réfléchir à la brièveté de la vie et à 
l’éternité. Les cendres représentent le repentir, une 
invitation à abandonner les péchés et à tourner son 
cœur vers Dieu. En les recevant, nous exprimons 
notre désir de repentir et nous nous disposons à 
recevoir la grâce de Dieu, en ayant confiance en sa 
miséricorde et en la rédemption offerte en Christ. Le 
Mercredi des Cendres est donc un signe visible de 
la conversion intérieure qui commence dans notre 
cœur. Bon temps de temps Carême à tous et à 
toutes. 

Père Martin ZERBO 

 

 

mailto:paroisse@ndcotedejade.fr


 

➔ Prochaines 

messes 

dominicales  

Dimanche 15 février  
9h30  La Bernerie  
9h30  Ste-Marie 
11h00  Pornic  
11h00  Tharon 

Mercredi des Cendres 
le 18 février 

9h30     Tharon 
11h00   Ste-Marie 

19h00   St-Michel 

 

Samedi 21 février 
18h00 Le Clion 
18h00   St-Michel 

Dimanche 22 février 
9h30  Les Moutiers       
9h30  Ste-Marie 
11h00  Pornic  
11h00  Tharon 

Samedi 28 février 
18h00 Le Clion  

18h00   Préfailles 

Dimanche 1er mars  
9h30  La Bernerie  
9h30  Ste-Marie 
11h00  Pornic  
11h00  Tharon 

 
 

 

 
 

CARÊME 2026 
 

Notre chemin de Carême commence cette semaine. 40 jours 
au désert pour suivre le Christ jusqu’à sa Passion et sa 
résurrection. Préparons bien ce temps fort de la vie 
chrétienne. Prions en particulier pour nos catéchumènes qui 

seront baptisés dans la nuit de Pâques. 
Notez bien les quelques rendez-vous suivants : 
 

➔ Mercredi des Cendres le 18 février  

Trois messes seront célébrées avec imposition des 
cendres à Tharon (9h30), Ste-Marie (11h) et St-Michel 
(19h). 
 

➔ Conférences de Carême : elles vous sont 

proposées à la Maison St Paul de Pornic de 20h30 à 22h 
Jeudi 5 mars : le combat spirituel 
Jeudi 12 mars : l’eucharistie / MOOC de la messe 
Jeudi 19 mars : la confession 
 

➔ Récollection à Notre-Dame de Béhuard 

Le samedi 7 mars de 6h30 à 19h00, pèlerinage ouvert à 

tous, adultes et enfants. Un car est réservé : merci de 

retenir votre place (10 euros par personne) auprès 

d’Armelle : coordination@ndcotedejade.fr.  
 

➔ Nuit d’Adoration : du jeudi Saint 22h00 au 

vendredi Saint 7h00 les paroissiens sont invités à se 
retrouver avec le Seigneur en assurant à tour de rôle une 
heure d’adoration nocturne (un planning sera proposé en 
temps voulu). 
 

➔ Confession : aux heures, aux jours et lieux 

habituels (cf. recto). Des confessions supplémentaires 
seront proposées pendant la semaine Sainte. 
 

 
 
 

PÈLERINAGE 
Pèlerinage diocésain à Lourdes : la paroisse 

Notre-Dame de la Côte de Jade part en pèlerinage à 
Lourdes du 13 au 18 avril 2026. Le père François-Xavier 
et le diacre Jean HOERTER seront heureux de constituer, 
avec vous, un bon groupe de pèlerins pour participer à ce 
temps fort diocésain. Pour les adultes : les bulletins 
d’inscriptions sont à votre disposition dans les églises 
et permanences de la paroisse et sont à retourner au 
secrétariat paroissial, 2 rue St Gilles 44210 Pornic, 
avant le 20 février inclus. Pour les jeunes : inscription 
en ligne jusqu’au 15 mars sur le site : 
https://jeunes.diocese44.fr 
 

➔ Catéchuménat : 9 catéchumènes de la paroisse (4 

lycéens et 5 adultes) feront leurs scrutins les dimanches 8, 
15 et 22 mars pendant la messe de 11h00 à Pornic et 
Tharon. Prions pour eux. 
 

➔ Dimanche en paroisse : le 15 mars et le 3 mai, 

rendez-vous à 9h30 à la Maison St-Paul, puis messe à 
11h00 à l’église de Pornic. Un apéritif offert et déjeuner 

partagé.  
  

➔ « Pause maman » du 20 mars 18h00 au 22 mars 

12h30 à Monval : une pause pour cultiver la gratitude avec 
Ste Thérèse de Lisieux. Participation financière demandée 
Contact : pausemaman2pornic@gmail.com 
 

➔ Retrouvez toutes les informations sur Oclocher. 
 

« Ne pas jeter sur la voie publique » 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

➔ Va devenir enfant 

de Dieu  

Suliac DUPIN de BEYSSAT 
Le 7 mars à Pornic 
 
➔ Vont se dire « oui » 

devant Dieu 

Olivier SCHERR et Laure 
PERRAIS le 14 février à La 
Bernerie 

 
➔ La paroisse a 

confié au Seigneur 

- Annick GILBERT  

Le 2 février à La Plaine 

- Dominique GOYRAN  

Le 2 février à La Plaine 

- Alexina HUBERT  

Le 3 février à Ste-Marie 

- Stéphane VILLENEUVE  

Le 3 février à Pornic 

- André CRUSSON  

Le 3 février à La Plaine 

- Marie-Anne LORMEAU  

Le 4 février à St-Michel 

- René GALY-DEJEAN  

Le 7 février à Préfailles 

- André LENGRAND 

Le 9 février à Ste-Marie 

- Françoise MARREC 

Le 10 février au Clion 

- Paule TOURNEUX 

Le 13 février à La Bernerie 

- Bernard MOULIN 

Le 13 février à Ste-Marie 

 
 

 

 

  

 

 

 

➔ Avec le Diocèse de Nantes 

 

➔ Les Chemins Ignatiens : 24h avec Dieu au cœur 

du Carême du jeudi 5 mars à 14h30 au vendredi 6 mars à 16h 

à l’abbaye Notre Dame de la Milleray (payant). 

➔ À Sainte-Pazanne : spectacle de théâtre le « Christ 

Roi » pour revivre le mystère de la Passion de notre Seigneur. 

Toutes les informations sur www.lechristroi.org 
 

➔ Quêtes :  

Dimanche 15 février : Mouvements apostoliques du diocèse. 

Dimanche 22 février : offrandes pour le chauffage de nos 

églises, merci de votre générosité. 
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