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St Paul (Col 4)

N° 3

« Vous étes le sel de la terre, Vous étes la lumiére du monde »

(Matthieu 5, 13-14)

Cette parole de Jésus prend une tonalité
particuliere, que ce soit en milieu hospitalier, en
EHPAD, en institution accueillant des personnes
handicapées, ou méme a domicile, ces lieux de
souffrance et de fragilité humaine sont aussi des
lieux de Grace, beaucoup peuvent en témoigner :
aumoneries, visiteurs SEM (membres de la
Pastorale de la santé) soignants, aidants...

Etre Lumiére, c'est se faire proche, entrer dans le
silence de l'autre, accueillir, sans chercher a
expliquer, tenir une main... Prier avec la personne,
ou en silence dans le secret du cceur, et se
rappeler que la Lumiére ne s'enfuie pas.

La juste présence chrétienne n'est pas
démonstrative, elle ne brille pas pour elle-méme,
elle se propose avec respect. Elle ne cherche
jamais a convaincre ou a ramener a elle. Elle nous
vient du Christ: « Moi, je suis la lumiére du
Monde » (Jean 8, 12).

Membre du SEM, c'est Jésus qui nous donne
d'étre sa Lumiére et nous la portons dans les
veilleurs fragiles que nous sommes. Etre Lumiére,
c'est accepter de s'effacer pour que Il'autre
rencontre Celui qui peut vraiment éclairer sa nuit,
c'est laisser sa propre place a la présence aimante
de Dieu.

Lundi: 18h au Clion / Mardi: 14h a La Plaine
Mercredi : 11h a Ste Marie aprés la messe de 11h
12h au Clion

17h a Tharon av. de la Convention devant la grotte
18h a Pornic devant I'autel de la Vierge Marie
Jeudi : 17h20 aux Moutiers

1¢" vendredi du mois & 10h a Tharon

Samedi : 10h a Pornic - 11h30 a La Bernerie

Le 29 de chaque mois a 15h a St Michel

LAUDES A PORNIC

Mardi, mercredi, vendredi, samedi 8h30 / Jeudi 9h

ADORATION
Lundi : a 18h a Préfailles

Aprés la messe de 9h30 aux Moutiers

Mardi : aprés la messe de 9h30 a Tharon

a 17h30 a La Bernerie

Mercredi : de 17h a 17h55 a St-Michel
20h30-21h30 a Pornic

Jeudi : 10h15-11h15 a Pornic

Vendredi : 12h-20h a La Plaine (oratoire de I'église)

Dimanche a 17h30, Maison St Francois a La Bernerie

Etre Lumiére c'est aussi reconnaitre la Lumiére
chez l'autre, méme affaibli, méme dans le silence
la lumiere de Dieu est déja Ia, méme si elle semble
voilée par la souffrance.

Nous ne sommes jamais seuls a porter
I'Espérance, il y a la la famille, les soignants, les
bénévoles du SEM... Nous sommes fréres et
sceurs en humanité, nous participons aussi a
I'ceuvre de Dieu qui rassemble, console, I'Eglise se
fait humble servante de la fraternité. Chaque
parole, chaque présence devient alors un
sacrement de la Lumiére, un signe discret mais
réel que le Royaume est proche, méme dans une
chambre d'hopital.

Venez nous rejoindre, notre équipe du Service
Evangélique des Malades est toujours heureuse
d'accueillir de nouveaux membres, surtout si vous
pensez que nous ne sommes pas toujours
suffisamment a I'écoute des uns et des autres, qu'il
y a bien des questions auxquelles nous ne
répondons pas toujours, ou bien tout simplement
parce que vous aussi vous vous sentez appelé par
le Seigneur pour rejoindre vos fréres.

Service Evangélique des Malades

Lundi : 9h30 Les Moutiers et Tharon

Mardi : 9h30 Tharon

18h La Bernerie Maison St Frangois 12 rue du Récif
Mercredi : 9h30 Tharon /11h Ste-Marie /18h St-Michel
Jeudi : 9h30 Pornic et Tharon / 18h Les Moutiers
Vendredi : 9h30 La Bernerie et Tharon

18h La Plaine

Samedi : 9nh30 Tharon

CONFESSIONS

Jeudi de 10h15 a 11h15 a Pornic
Vendredi de 17h30 a 17h55 a La Plaine

PERMANENCES D’ACCUEIL PAROISSIAL

Pornic (02 40 82 01 43) :

Du mardi au samedi de 9h30 a 11h30

La Plaine (09 84 22 46 92) :

Jeudi 9h30-11h30 et vendredi 16h-17h30

La Bernerie (02 40 82 70 85) : vendredi 10h15-11h30
Moutiers : vendredi 10h15-11h30 (a I'église)
Ste-Marie : mercredi 10h-12h

St-Michel : mercredi 10h-11h30

ACCUEIL TELEPHONIQUE FUNERAILLES
PSle Pornic : 06 75 81 26 24 / Péle La Plaine 06 85 85 13 19
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= Prochaines
messes
dominicales

Dimanche 1°" février
9h30 La Bernerie
9h30 Ste-Marie
11h00 Pornic
11h00 Tharon

Samedi 7 février
18h00 Le Clion

La Plaine supprimée
Dimanche 8 février
9h30 Les Moutiers
9h30 Ste-Marie
11h00 Pornic

11h00 Tharon

Samedi 14 février
18h00 Le Clion

18h00 La Plaine

Dimanche 15 février
9h30 La Bernerie
9h30 Ste-Marie
11h00 Pornic
11h00 Tharon

Mercredi des Cendres
le 18 février

9h30 Tharon

11h00 Ste-Marie

19h00 St-Michel

= La paroisse a
confié au Seigneur

M. Thierry DORE
Le 10 janvier a Préfailles

M. Gilles GUIHARD

Le 12 janvier aux Moutiers
Mme MENAGOIS Héléne
Le 12 janvier a Ste-Marie
Mme Bernadette GERMAIN
Le 13 janvier a St-Michel
M. Rémi BACONNAIS

Le 13 janvier aux Moutiers
Mme Jeannine BASTARD
Le 13 janvier a Tharon
Mme Renée HOUAL

Le 14 janvier a La Bernerie
Mme Evelyne MOUSSE
Le 15 janvier aux Moutiers
M. Marc PAUTONNIER

Le 16 janvier au Clion

M. Jacques TERRASSON
Le 16 janvier a Préfailles
Mme Ginette GOILLANDEAU
Le 19 janvier aux Moutiers
M. Claude ANDROUIN

Le 19 janvier a La Plaine
M. Patrice DESAUBLIAUX
Le 23 janvier a Préfailles

Mme Anne-Marie BILLON
Le 26 janvier a Préfailles =\

Mme Jeannine ABEL —

Le 26 janvier a Ste-Marie
M. Gérard SOLEIL

Le 27 janvier a La Bernerie
Mme Jeanne LACOUR
Le 28 janvier a Préfailles
Mme Denise MORIN

Le 29 janvier a La Plaine
M. Régis GIRAUDET

Le 29 janvier a Ste-Marie
Mme Rolande RUFI

Le 29 janvier a Tharon
Mme Héléene DURAND

Le 30 janvier a Ste-Marie

Messes supprimées

La Bernerie (maison St-
Francois) le 03/02 a 18h
St-Michel le 04/02 a 18h
La Plaine le 07/02 a 18h

Congés

Le Pére Frangois-Xavier
sera en congés du 3 au
11 février inclus.

INSCRIVEZ-VOUS POUR UN PELERINAGE

= Récollection a Notre-Dame de Béhuard
Le samedi 7 mars de 6h30 a 19h00, pélerinage ouvert a

tous, adultes et enfants. Un car est réservé : merci de
retenir votre place (10 euros par personne) aupres
d’Armelle : coordination@ndcoteddejade.fr.

Possibilit¢é de faire du co-voiturage en voiture
particuliére.

= Pélerinage diocésain a Lourdes : la paroisse
Notre-Dame de la Coéte de Jade part en pélerinage a
Lourdes du 13 au 18 avril 2026. Le péere Frangois-Xavier
et le diacre Jean HOERTER seront heureux de constituer,
avec vous, un bon groupe de pélerins pour participer a ce
temps fort diocésain. Pour les adultes : les bulletins
d’inscriptions sont a votre disposition dans les églises
et permanences de la paroisse et sont a retourner au
secrétariat_paroissial, 2 rue St Gilles 44210 Pornic,
avant le 20 février inclus. Pour les jeunes : inscription
en ligne jusqu’au 15 mars sur le site:
https://jeunes.diocese44.fr

= Permanences Halte Pelerines au Clion : les
prochaines dates sont les 19 février, 19 mars, 23 avril 2026.

= Soirée AFC: le 13 mars a 20h sur le théme « La
science a-t-elle tué Dieu ? ». Pour tous dés 15 ans — Centre
inter-paroissial de St-Pére en Retz.

= Cycloshow : atelier Mére-Fille le 11 avril de 9h45 a
16h30 et atelier Pére-Fils le 12 avril de 9h45 a 16h30. Une
approche originale pour aborder avec sérénité
'adolescence. Centre inter-paroissial de St-Pére en Retz.

= Queéte : votre offrande du dimanche 1°_février
permettra de soutenir les prétres agés et malades du
Diocése.

= « On ne joue pas avec la vie »
A Tlappel des évéques de France, ensemble, affirmons

notre attachement a la dignité de chacun : disons non a la
légalisation de [l'euthanasie et du suicide assisté !
Interpellez votre parlementaire.

A VOS AGENDAS

=2 « Venez et Voyez-Alliance »: les deux
journées proposées aux couples sont annulées
faute de participant.

= Dimanche de la santé le 8 février lors des
messes du dimanche.

= Mercredi des Cendres le 18 février pour
commencer le Caréme.

= Prochain dimanche en paroisse le 15 mars,
rendez-vous a 9h30 a la Maison St-Paul, puis messe a
11h00 a I’église de Pornic. Un apéritif offert et déjeuner
partagé.

= Samedi Sacrements : le 21 mars de 9h30 a
12h00 a la Maison St Paul.

= « Pause maman » du 20 mars 18h00 au 22 mars
12h30 a Monval : une pause pour cultiver la gratitude
avec Ste Thérése de Lisieux. Participation financiére
demandée Contact : pausemaman2pornic@gmail.com

Permanence d’accueil de Tharon

Cette permanence est supprimée, merci de vous rapprocher
des permanences d’accueil de St-Michel ou La Plaine ou
Pornic.

Permanence d’accueil de La Plaine : jeudi de 9h30 a
11h30 et vendredi de 16h00 a 17h30.

= Retrouvez toutes les informations sur
Oclocher.

« Ne pas jeter sur la voie publique »
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