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ACCUEIL PAROISSIAL  
Pornic (02 40 82 01 43) :  
du mardi au samedi de 9h30 à 11h30 
La Plaine (09 84 22 46 92) :  
mardi, jeudi 9h30-11h30 – vend.16h-17h30 
La Bernerie  (02 40 82 70 85) : vend.10h15-11h30  
Moutiers (06 71 13 81 85) : vend.10h15-11h30 (à l’église)  
Ste-Marie : mercredi 10h-12h 
St-Michel : mercredi 10h-11h30 
Tharon : samedi 10h-11h30 

	

Lundi : à 18h à Préfailles  
après la messe de 9h30 aux Moutiers  
Mardi : après la messe de 9h30 à Tharon  
à 17h30 à La Bernerie  
Mercredi : de 17h à 17h55 à St-Michel 
20h30-21h30 à Pornic  
Jeudi : 10h15-11h30 à Pornic  
Vendredi : 12h-20h à La Plaine (oratoire de l’église)  
 
 

A D O R A T I O N   

Jeudi de 10h15 à 11h15 à Pornic 
Vendredi de 17h30 à 17h55 à La Plaine  
 Mardi 8h30 / Mercredi, jeudi, vendredi 8h45 / Samedi 9h  

 

	

VÊPRES 	
Dimanche à 17h30, Maison St François à La Bernerie  
 

Mardi : 14h à La Plaine  
Mercredi : 11h à Ste Marie après la messe de 11h 
12h au Clion  
17h à Tharon av. de la Convention devant la grotte  
18h à Pornic devant statue ND de Recouvrance 
Jeudi : 17h20 aux Moutiers  
1er vendredi du mois à 10h à Tharon  
Samedi : 10h à Pornic - 11h30 à La Bernerie 
Le 29 de chaque mois à 15h aux Moutiers  	

ACCUEIL TELEPHONIQUE FUNERAILLES  

 
St	Gildas-de-la-Mer	:	1	rue	de	l’église	à	La	Plaine		-	09	84	22	46	92		-		saintgildasdelamer@gmail.com	
		St	Jean-le-Baptiste-en-Retz	:	2	rue	St	Gilles	à	Pornic		02	40	82	01	43	-	par.sjbaptiste@wanadoo.fr	

Site	:	http://www.paroisses-cote-de-jade.fr	

Carême : s’opposer à la tactique du diable 
 
Le carême est sans aucun doute le temps opportun, 
le « moment favorable » que Dieu nous donne pour 
reprendre conscience du combat spirituel que nous 
avons à mener pour suivre le Christ dans notre vie 
de baptisés. Cela suppose de consentir à deux 
vérités chrétiennes fondamentales : primo, de 
reconnaître Dieu, vers qui nous allons, comme notre 
souverain bien, parce qu’il nous a créés, il nous a 
sauvés, et il nous aime au-delà de ce que l’on peut 
imaginer. Deuxio, de réaliser que le péché est le 
principal obstacle à notre amitié avec Dieu. Le péché 
est un attachement désordonné aux biens de ce 
monde et à soi-même, qui peut aller jusqu’à une 
aversion de Dieu, un refus de Dieu. Le péché est 
l’œuvre du diable, qui veut nous entraîner dans sa 
révolte contre Dieu… 

Nous comprenons donc que le carême est un 
chemin de conversion. Afin de rechoisir Dieu comme 
notre bien premier et afin de nous fortifier dans le 
combat spirituel contre le péché. 

Le diable veut nous faire croire qu’en satisfaisant 
tous les désirs de notre corps et de notre cœur, nous 
trouverons le vrai bonheur. Cet assouvissement de 
nos convoitises, celles de la chair, du pouvoir et des 
richesses (les trois tentations fondamentales) nous 
pousse insidieusement à ne plus dépendre de Dieu. 
L’homme moderne en particulier ne veut plus 
reconnaître qu’il existe grâce à Dieu et pour lui. Il 
veut se construire lui-même, il veut subtiliser le fruit 
de « l’arbre de vie », il se prend pour Dieu… 

Pour ce faire, le démon nous tente de façon subtile 
et perfide. Il commence par les tentations sensibles, 
sensuelles, parce que c’est là où l’homme est le plus 
fragile. Puis, par l’accumulation des petits péchés 
véniels, il nous enferme peu à peu dans des 
habitudes de péché, dont nous ne pouvons plus 
sortir, jusqu’à abandonner notre vie spirituelle. 

Pour ce faire, le démon commence par instiller la 
confusion et le doute dans notre esprit. Nous ne 
savons plus très bien où est le bien, où est le mal, et 
nous ne demandons pas conseil. Puis vient la 
tentation, comme nous le voyons dans le troisième 
chapitre de la Genèse : « mais si, vous pouvez très 
bien manger du fruit défendu, car vous deviendrez 
comme des dieux ». Difficile alors de ne pas passer 
à l’acte, par la transgression. Au début, c’est 
simplement pour essayer, par curiosité, puis c’est 
l’engrenage… Confusion, tentation et transgression 
sont les trois étapes de la tactique du diable. 

Au désert, Jésus nous montre comment résister aux 
tentations du démon : par la prière, qui ouvre notre 
cœur à l’amour de Dieu ; par l’aumône, qui vient 
desserrer l’étau de notre égoïsme ; par le jeûne, qui 
vient nous purifier de nos convoitises. Retrouver le 
sens de l’amour de Dieu et du prochain est le but de 
ce chemin de conversion : « la charité couvre une 
multitude de péchés » (1 Pierre 4,8).  

Bon carême à tous !  n 

 
 
 
Lundi : 9h30 Les Moutiers et Tharon 
Mardi : 9h30 Tharon 
18h La Bernerie Maison St François 12 rue du Récif  
Mercredi : 9h30 Tharon /11h Ste-Marie /18h St-Michel 
Jeudi : 9h30 Pornic et Tharon / 18h Les Moutiers 
Vendredi : 9h30 La Bernerie et Tharon 
18h La Plaine 
Samedi : 9h30 Tharon 
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!  Va devenir 
enfant de Dieu  
Hoani MARTEAU  
HARROUET 
le 3 mars à Tharon  
 
!  La paroisse 
a confié au Seigneur 
- Dominique LEFEVRE,  
65 ans, 12 février, Ste-Marie 
- Joseph BERNARD, 87 ans 
12 février, Pornic 
- Jeanne BICHON, 89 ans 
12 février, La Plaine  
- Servanne CAILLAUD,  
55 ans, 13 février, La Plaine 
- Guy NAULLEAU, 87 ans 
13 février La Bernerie  
- Annette PLAISANCE,  
92 ans, 14 février, Pornic 
- Marc AUDION, 66 ans 
15 février, Tharon  
- Pascal SARDET, 64 ans 
16 février, Tharon 
- Marie-Josèphe de GAULLE,  
98 ans ; 17 février, Préfailles  
- Anne-Marie BOUCHERAUX,  
90 ans, 19 février, Ste-Marie  
- Sylviane MENUET,  
23 février, la Bernerie  
- Louis BOURGHELLES 
91 ans, 24 février Le Clion  

 
 
! Horaires  
des messes  
dominicales  
- 3ème  dimanche  
de Carême  
Samedi 2 mars   
18h00 La Plaine  
18h00 Le Clion 
Dimanche 3 mars 
9h30  La Bernerie       
9h30  Ste-Marie 
11h00  Pornic  
11h00  Tharon  
- 4ème dimanche  
de Carême  
Samedi 9 mars   
18h00 St-Michel  
18h00 Le Clion 
Dimanche 10 mars        
9h30  Les Moutiers        
9h30  Ste-Marie 
11h00  Pornic  
11h00  Tharon   
! Messes  
en semaine 
annulées 
- Mardi 27 février à 18h  
à la Maison St François  
à La Bernerie 
- Mercredi 28 février à 18h 
à St-Michel  
- Lundi 4 mars à 9h30 
à Tharon  
- Mercredi 6 mars à 18h 
 à St-Michel  
  

! Absences Père Dalvit, du 26 février au 1er mars et 
Père François-Xavier, du 4 au 7 mars  	
!Escape game  Les jeunes de la Frat Côte de Jade 
(aumônerie à partir de la 3ème) invitent les enfants de 8 à 12 
ans à venir faire un escape game qui a pour thème 
« Découvrir son église » dans l’église de Pornic le samedi 9 
mars de 14h30 à 16h. Le nombre de participants est limité à 
18 enfants. Vous pouvez dès à présent inscrire votre enfant 
Armelle Brosseau : pastojeunes.cotedejade@gmail.com. 
Les enfants sont attendus à 14h20 pour bien démarrer à 
14h30. Les parents pourront revenir les chercher à 16h. 
 
!  2 quêtes importantes.  
Votre offrande du samedi 2 et dimanche 3 mars permettra de 
participer aux frais  de  chauffage de nos églises, celle du 9 
et 10 mars à aider des participants au pèlerinage à Lourdes 
(voir ci-contre). 
 
!Pèlerinage  paroissial à Lourdes au sein du 
pèlerinage diocésain du 22 au 27 avril. Bulletins d’inscription 
disponibles aux secrétariats de nos paroisse ou sur le site du 
diocèse.  
  
!  Film « La Lettre » Projection en partenariat avec 
le CCFD de ce documentaire produit par Laudato Si 
international samedi 16 mars à 20h30 au cinéma St Joseph à 
Ste-Marie. Des témoins des 5 continents invités au Vatican 
partagent  au sujet de leur engagement pour protéger la 
Création. Leur réflexion prolonge celle du catéchisme de 
l’Eglise Catholique. La projection sera suivie d’un échange 
pour ceux qui le souhaitent.  
 
!  Rassemblement diocésain  
du Renouveau Charismatique   
samedi 9 mars de 9h45 à 22h à l’église du Loroux-Bottereau 
Infos sur le site du diocèse  

 

   
!2 jours pour votre couple «Venez et voyez» 
Tous les couples,  mariés ou non, jeunes ou moins jeunes, 
fragiles ou forts dans leur foi,  sont invités à 2 journées pour 
prendre soin de leur couple.  Une opportunité près de chez 
soi pour vivre un cœur à cœur  avec le Seigneur au cœur 
du Carême, les samedi 16 et le dimanche 17 mars de 10h 
à 17h à la salle inter-paroissiale St Vital, 7 place de l’église 
à St-Père-en-Retz. 
Les repas du samedi midi et dimanche midi 
seront apportés par chacun et partagés 
ensemble. Le soir chacun rentre chez soi. 
Inscrivez-vous avec le QR code ou auprès 
des secrétariats des paroisses ou 06 62 81 
90 38 ou 06 30 79 50 62  
!  Prière des frères pour confier une intention de 
prière dans l’intercession et la compassion, dimanches 25 
février, 3, 10 et 17 mars à Tharon et Pornic à la fin des 
messes de 11h   
!  Adoration  
- à Pornic tous les mercredis de 20h30 à 21h30 et dans  
différents clochers (voir au recto)  
- Nuit d’adoration du jeudi saint 28 mars au vendredi saint 
29 mars de 22h à 7h. Inscrivez-vous pour tenir une 
permanence d’une heure  en vous notant sur le tableau 
dans l’église de Pornic et en appelant le presbytère à Pornic   
!  Confessions. Voir les horaires habituels au recto. 
Avant Pâques des créneaux horaires supplémentaires sont 
proposés :  
Mardi 19 mars de 10h à 11h à Tharon 
Mardi 19 mars de  17h à 17h45 à l’église de La Bernerie  
Mercredi 20 mars de 17h à 17h45 à St-Michel  
Jeudi 21 mars de 10h15 à 11h15 à Pornic 
Jeudi 21 mars de 17h à 17h45 aux Moutiers   
Vendredi 22 mars de 17h à 17h45 à La Plaine 
Jeudi 28 mars de 10h à 11h à Pornic  
Samedi 30 mars de 10h30 à 11h30 à Pornic  
!  Chemins de croix 
tous les vendredis du mois de mars à 15h dans l’église de 
St-Michel  et dans tous les clochers le vendredi saint.  	
 
 !  Exposition de l’Œuvre  d’Orient dans 
l’église de Pornic du 27 février au 10 mars.  
Cette exposition présente un parcours didactique et 
largement illustré pour découvrir la richesse et la diversité 
des Eglises et des Chrétiens d’Orient :  
- Histoire : de la naissance de l’Eglise à Jérusalem aux 
séparations et réconciliations avec l’Eglise de Rome.  
- Traditions et rites : maronite, chaldéen, copte, melkite, 
syriaque, arménien, gréco-catholique, malabar...  
Une invitation à mieux connaître l’Œuvre d’Orient et ses 
missions aux côtés des évêques, des prêtres et des 
communautés religieuses, du Moyen-Orient jusqu’en Inde, 
d’Ukraine en Ethiopie et à prier pour les chrétiens d’Orient  
    	
!  Solidarité. Tout ce que vous donnerez en plus 
d’une quête habituelle samedi 9 et dimanche 10 mars 
servira à offrir le pèlerinage à  Lourdes à des paroissiens 
jeunes ou adultes dans le besoin. 

Carême 2024 
 
 

 
! Recensement. N’oubliez pas de 
vous rencenser en prévision de la visite de 
notre évêque au mois de mai. C’est tout 
simple scannez ou prenez en photo le QR 
code et laisser vous guider ! (ou bien fiche 
papier disponible aux secrétariats)  
 


