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SEIGNEUR ENTENDS LA PRIERE QUI MONTE DE NOS CŒURS. 
! Seigneur Jésus, qui nous invites à veiller, donne-nous de voir ce qui est 

beau dans notre monde et garde nos cœurs dans l’espérance. Prions 

! Seigneur Jésus, toi qui nous invites à nous tenir prêts, prions pour tous 
ceux qui s'approchent de la fin de la vie afin qu'ils trouvent réconfort 
auprès de toi. 

! Seigneur Jésus, permet que ce chemin vers Noël mette au cœur des 
dirigeants politiques un vrai désir de bâtir un monde de paix. Prions 

« Je le dis à 
tous : 

Veillez  ! » 

  Mc 13, 37 

 

Dimanche 29 novembre 2020 
1er dimanche de l’Avent B 

Diocèse de Nantes 

MÉDITATION 
 

 De l’attente de Jésus de Nazareth à l’accueil de « Celui qui vient » 

Tu es venu, Seigneur, il y a 2000 ans … Mais il n’y avait personne pour 
t’accueillir à Bethléem, sauf quelques bergers et quelques étrangers. 
Quand tu reviendras, quel accueil trouveras-tu ? 
Donne-nous de t’attendre dans la joie et la confiance. 
Mais tu reviens aussi à travers tout événement, à travers le prochain 
Suis-je éveillé pour te reconnaître et t’accueillir ? 
Tu viens par le mystère de l’Eucharistie … Ne suis-je pas endormi 
parfois, assoupi par la fatigue ou la routine ?  
Viens me réveiller, Seigneur ! 
 

  
ÉVANGILE SELON SAINT MARC (13, 33-37) 

 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples :  
« Prenez garde, restez éveillés : car vous ne savez pas quand ce sera 
le moment. C’est comme un homme parti en voyage : en quittant sa 
maison, il a donné tout pouvoir à ses serviteurs, fixé à chacun son 
travail, et demandé au portier de veiller.  
Veillez donc, car vous ne savez pas quand vient le maître de la maison, 
le soir ou à minuit, au chant du coq ou le matin ; s’il arrive à 
l’improviste, il ne faudrait pas qu’il vous trouve endormis. Ce que je 
vous dis là, je le dis à tous : Veillez ! » 

 


